Téma pro nizkoenergetické
a pasivni domy
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Dobre komponované Poskozené fasady palace Balkony
prosvétleni pro horsky diim prosly kompletni obnovou a jejich izolace
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TEMA PRO NIZKOENERGETICKE, PASIVNI A NULOVE BUDOVY

Fasdda je provétravand, dvouplastovd, celkové tloustky
525 mm. Mezi rastr nosného systému se kotvila a lepila
tepelna izolace z mineralini viny.

Pasivni dum na Vétrném vrchu

Pozemek na hiebenech Krusnych hor lezi asi kilometr od hranice

s Némeckem a nabizi jedinecné panorama. Klimatické podminky tu
vSak odpovidaji nadmoiské vysce presahujici 750 metri. Navzdory
tomu ma dim minimalni spotfebu energie diky tepelnému cerpadiu,
technologii Fizeného vétrani a inteligentni elektroinstalaci. Zakladnim
predpokladem ale byla jednoducha racionalni forma stavby.

Tradiéné wyhlizejici stavba md sedlovou ste-
chu, jeji hfeben je rovnobézny se silnici.
Obytnou ¢ast domu propojuje dvougaraz s plo-
chou stfechou, ktera kryje také vstup. Vyhodna
orientace parcely umoznila obratit obytny pro-
stor k vyhleddm a ke slunci.

LPristupovd komunikace se tdhne podél sever-
ni hranice pozemku, jedinecné vyhledy objimaji
pozemek z jizni strany. Tomu odpovidd vnitfni
clenéni stavby — hlavni obytné mistnosti se roz-
prostiraji kolem velkoformatového prosklent.
Kratka letni sezona vedla k navrhu zimni zahra-
dy, respektive lodzie ve stredni Casti jihozapadni

materialy 32021
prostavbu__~

fasadly. Pfistupnd je z obyvaciho pokoje i z jidelny.
Stala se srdcem domu, diky velkému posuvnému
oknu je v teplych dnech trvale oteviend,” uvadi
architekt Jan Stempel. Jeho kolega Jakub Jan Te-
saf dodava: , Interiér charakterizuje dfevo a svétlé
barvy, ale zvenci jsme se rozhodli pro oplasténi
z tmavych prken, kterd jsou v této lokalité celkem
béZna. Dfevo se natiralo volskou krvi, cerné bar-
vy bylo dosaZeno opalovénim prken. Jako stresni
krytinu jsme zvolili tradicni palenou tasku se Se-
dou glazurou a jednoduchym tvarem.”
,Pozemek jsme si vybrali pro jeho vyjimec-
nou polohu a vyhledy, chtéli jsme pro déti cer-

stvy vzduch. Docela dlouho jsem ale vahal, tusil
jsem, Ze vysoko v horach bude foukat a snéZit.
Ale manZelka méla jasno okamZité. S odstupem
Casu s ni musim souhlasit, je to sice narocna lo-
kalita, ale uz jsme se tu naucili Zit a ani snih nenf
problém. | kdyZ ho napadlo hodné, vZdycky jsme
se do mésta dostali, " fika majitel domu Ing. Fran-
tisek Stépan.

Stavebni feSeni
Pldorys obytného kfidla ma rozméry 16,02 x
8,06 m, stfecha je sedlova na celou svou délku
16,02 m, v hiebeni svira pravy Uhel. Garaz tvofi
plochy kvadr se zelenou stfechou. Fasada domu
i garaZe je z moreného severského modfinu s ver-
tikdlnim vedenim prken. Okennf ramy jsou hli-
nikové s povrchovou Upravou praskovy vrstveny
komaxit Sedostfibrné barvy.

Obvodovou nosnou konstrukci tvofi zdivo
z keramickych tvarovek HELUZ Family 25 a do-
pliiujicich tvarovek, stropni desku nad 1. NP po-
déiné dfevéné tramky 320/150 mm, u zadvefi
pficné tramky 420/150 mm. Zaklop trdmovi je
z prken na pero a drazku, druhou vrstvu tvoff



TEMA PRO NIZKOENERGETICKE, PASIVNI A NULOVE BUDOVY

deska OSB. Stfesni deska garéze je z prefabriko-
vanych Zelezobetonovych panell o rozpéti 7 m
a predpjatych prekonzolovanych stropnich desek.

Konstrukce krovu byla navrzena jako vaznico-
va soustava s proménnou polohou vaznice.

Pozedni vaznice jsou dfevéné kotvené do vén-
ce, stfedové vaznice ocelové vélcované profily
uloZené na ocelové sloupky. Krokve jsou dimen-
ze 80/200 mm, pozednice 120/180 mm, kletiny
dimenze 2 x 50/160 mm a vaznice dimenze 2x
U140-U200. Do Zelezobetonového vénce byla
kotvena pozednice.

Stiedni plast je dvoupldstovy, provétravany se
skladanou keramickou krytinou na drevéné laté
a kontralaté. Kontralat se ukladala na ,nadkro-
kev"”, polozené podéIné na nosnou krokev s dre-
vénym distan¢nikem. Na gardZi je jednoplastova
plocha zelena stfecha s vrstvou extenzivniho
substratu.

Fasada je provétravana, dvoupldstovd, celkové
tloustky 525 mm. Na zdivo byl ukotven nosny
systém se svislymi nerez profily. Mezi rastr se
kotvila a lepila tepelna izolace z mineralni viny,
kasirovana paroprodysnou ochrannou folii proti
vodé. Na rastr pak rost a obklad z modFfinovych
prken.

Nizkoenergeticka stavba

. Vzhledem k tomu, Ze jsem projektant techniky
prostredi staveb, vytapéni a vzduchotechniky, ne-
uvaZoval jsem o jiném zdroji, nezZ je tepelné Cerpa-
dlo. Od zacatku jsme si prali cerpadlo typu zemé-
-voda s vrtem. Nahrdval tomu pozemek v hordch,
kromé toho jsme chtéli mit také moznost chlazeni
interiér( v été. Podobné to bylo i se vzduchotech-
nikou, kterd je navic pro pasivni domy témér po-
vinna. Zviadli sme tak dvé mouchy jednou ranou.
Inteligentni instalace u nas ovldda osvétleni, vzdu-
chotechniku, zaviahu, saunu, pfistup do domu,
audio a stinéni, nefesime s ni vytapéni. Podstatnd
vyhoda je, Ze miZete ménit a pfizplsobovat na-
staveni a ovladani domu s tim, jak se méni jeho
vyuzivani,“ upfesiuje inzenyr Stépan.

Interiéry vytapf teplovodni systém pomoci
podlahového topeni doplnéného o otopnd té-
lesa. Hlavnim zdrojem tepla je tepelné Cerpadlo
typu o vykonu 6 kW, jako bivalentni zdroj byl
v tepelném Cerpadle instalovan elektrokotel. Do-
plitkovym zdrojem tepla jsou krbova kamna bez
teplovodniho vyméniku (vykon 8 kW). Tepld voda
se pripravuje v akumulacnim zasobniku o objemu
180 I. Vétrani zajistuje centralni systém s rekupe-
raci tepla z odpadniho vzduchu.

V poslednim roce byla celkova spotfeba elek-
trické energie domu 9,9 MWh (v¢etné Cerpadla
ve studni, dmychadla COV a dalsich spotfebic().

-Vis-
Foto: Filip Slapal

Reseni TZB

Zdroj tepla: Tepelné cerpadio Nibe F 1255/6 PC

SCOP sezonni topny faktor 5,2; integrovany vyménik pro pasivni chlazent.

Optimalniho celoro¢niho topného faktoru vytapéni bylo dosazeno diky kompresoru s fizenym
vykonem. Obéhovd Cerpadla majf fizenou rychlost otacek pro optimalni nastaveni pritoku.
Zabudovany ohfivac teplé vody 180 litrC.

Kompatibilni s NIBE Uplink — vzdalena spréva pres internet.

Vrty: 2x dvouokruh o délce 2x 80 m

Na primarni okruh je napojen fan coil voda-voda a chlazena vinotéka pouze na energii z vrtd.
Prdmérnd teplota primarniho média je +4 °C

VZT jednotka: Atrea ECV 380 RD5; Ucinnost rekuperace 90%. Dvé cidla CO, v loznici a jidelng,
fizend z Loxone.

Dim je certifikovany jako pasivni:

Spotteba energie je 14,015 MWh/rok (neobnovitelna primarni energie 18,099 MWh/rok).
Celkovd dodand energie 59 kWh/(m?.rok), kat: A.

Pramérny soucinitel prostupu tepla 0,20 W/(m?.K), kategorie A.

' i 1 b= B. | 2_] |
Idediné orientované okno je diky tepelnym ziskim v zimé vyhodou a bofi klisé, Ze pasivni domy
nemohou mit velkoformatové proskleni
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Fasada domu je z moreného severského modfinu, okna maji hlinikové ramy. Nosnou konstrukci tvori zdivo
z keramickych tvarovek HELUZ Family 25 a doplriujicich tvarovek.

Zakladni udaje

Autofi: Stempel & Tesar architekti
- Jan Stempel, Jan Jakub Tesar;
spoluprace Ale$ Herold

Misto: MniSek v Krusnych horach
Pozemek: 6426 m?

Zastavéna plocha: 198 m?
Uzitna plocha: 245 m?
Realizace: 2018
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Skladba obvodového plasté:

e drevény obklad 20 mm (seversky modfin) impregnace morenim

e vodorovna lat pod obklad 30/60 mm, tlakové impregnovana proti
hnilobé a skddctim

e vétrand mezera 30 mm + svisla lat 30/60mm kotvena na nosny
systém

® pojistna izolace

o tepelnd izolace: skelnd mineralni plst ISOVER Super Vent plus
200 mm (lambda = 0.031)

o tvarovka HELUZ Family 25, tloustka 250 mm, pevnost P10
na celoplosné lepidlo (lambda = 0.093)

e omitka VCO 15 mm

Fasada garaze je provétravana dvouplastovd, celkové tl. 325 mm

Skladba stfes$niho plasté:

e krytina Tondach Figaro Deluxe Engoba Granit

o stresni lat 40/60 mm

e kontralat 40/60 mm (vzduchova mezera 40 mm)

e difuzni folie

o Cedicova vata 60 mm + nadkrokev 80/60 mm

o CediCova vata 80 mm + distan¢ni hranolek vyska 80 mm

@ skelna vata 200 mm + drevéna krokev 80/200 mm (soucast krovu)
@ parotésna zabrana PE félie 0,4 mm

e Cedicova vata 60 mm s nosnym kovovym rostem pro SDK desku
o SDK sadrokartonova deska 15 mm, PO 30 min.

e U=0,11 W/mX, R =9,4 m*kK/W
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S USMEVEM
A LEHKOSTI

S cihelnym systémem HELUZ
vam to na stavbé pujde

od ruky. Vsechny prvky

do sebe pasuiji, takze zdite
presné a rychle. Navic
nemusite nic michat ani rezat.
V nabidce produktua HELUZ
najdete vse, co pro projekt
potrebujete, vcetne hotové
malty a doplnkovych cihel.
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